Wik e ¥ UCHWALA NR XLIII/362/2017
- Rady Gminy Wilkowice
z dnia 28 grudnia 2017 r.

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych Gminy Wilkowice na 2018 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca z 1990 1. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2017r, poz. 1875) oraz art. 4' ust, 1, 2, § ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu atkoholizmowi
(t.). Dz.U. 2 2016, poz. 487 ze zm.).

Rada Gminy Wilkowice uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych Gminy
Wilkowice na 2018 rok, w brzmieniu stanowiacym zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Wilkowice.

§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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RALZ GRINY
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Rozdzial I
Postanowienia ogélne

I. Podstawa prawna wprowadzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych Gminy Wilkowice (zwanego Programem) - ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982r, o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t. j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.), Narodowy Program Zdrowia na lata
2016 - 2020 (t. . Dz.U. 2 2016 r. poz. 1492), Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w wojewédztwie $laskim na lata 2016-2020.

2. Program jest kontynuacjg wielu dziatan zainicjowanych w latach ubieglych, ktérych
celem jest realizowanie zadan wlasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
1 rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg 0s6b uzaleznionych.

3. Program realizowany jest przy wspéipracy Gminnego O$rodka Pomocy Spoteczne;j,
Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Gminnego Zespohlu
Interdyscyplinarnego, Placéwek o$wiatowych znajdujacych si¢ na terenie Gminy
Wilkowice, organizacji pozarzadowych, Przychodni Leczenia Uzaleznien, Policji,
innymi podmiotami realizujacymi zadania okreélone w Programie na podstawie umdw,
zlecen, porozumien itp,

4. Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2018 obejmuja:
* promocje zdrowia — edukacje zdrowotna, szkolenie kadr,
* profilaktyke — profilaktyke uniwersalna, profilaktyke selektywna, profilaktyke
wskazujges,
» redukcje szkod, rehabilitacjg zdrowotns, spoteczng i zawodowa.

Rozdzial I1
Diagnoza probleméw alkoholowych

Alkohol jest trucizng i z punktu widzenia toksykologii kazda ilo§¢ wypitego alkoholu
jest ryzykowna, to jednak w wigkszosci przypadkéw spozywanie matych dawek alkoholu nie
pocigga za soba widocznych szkéd zdrowotnych i konsekwencji spotecznych. Mimo to nie
powinni weale pi¢ alkoholu mtodzi ludzie, kobiety w ciazy 1 matki karmigce, osoby chore,
przyjmujace leki wchodzgce w reakcje z alkoholem, wszyscy, ktérzy znajduja sie w
okolicznosciach wykluczajacych picie (kierujac pojazdami, przebywajac w pracy, w szkole,
itp.).

CPc)) )ésmy dorosty Polak nie pije w ogéle alkoholu. Kilkanascie procent dorostych Polakow
spozywa alkohol problemowo. Szacuje sig, ze w grupie tej znajduje si¢ ok. 900 tys. oséb
uzaleznionych oraz ponad 2 mln osoéb pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie.
Wiekszo$¢ pijacych spozywa atkohol w sposdb, ktéry nie powoduje negatywnych
konsekwencji dla nich i dla 0s6b z ich otoczenia. _
Osoby, ktére dzisiaj pijg alkohol na poziomie niskiego ryzyka moga w wyniku réznego r?dza}].u
okolicznosci zwigkszy¢ swoje picie do poziomu wysokiego ryzyka. Osoby, ktér&? obecrfu? pija
ryzykownie lub szkodliwie moga na tyle ograniczy¢ swoje picie, aby radykalnie zmniejszy¢
wynikajgce z niego szkody. Abstynent moze w kazdej chwili zaczaé pié, aiosoba uzg.chr?lona
moze zosta¢ abstynentem. Najmniej prawdopodobna jest sytuacja, ze osobie uzaleznionej uda |



si¢ trwale ograniczy¢ spozywanie alkoholy, a wige wroci¢ na state do picia kontrolowanego, o
niskim ryzyku szkéd.

Ryzykowne spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo
1tacznie w okreslonym czasie) nie pociagajace za soba aktualnie negatywnych konsekwencji,
przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawia sie, o ile obecny model picia
alkoholu nie zostanie zmieniony.

Picie szkodliwe to taki wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz
psychiczne; ale réwniez psychologiczne i spoleczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od
alkoholu. J. Fudata: ,, Czy moje picie Jest bezpieczne”, PARPAMEDIA, 2007

Podejmujac dziatania skierowane na niwelowanie probleméw alkoholowych nalezy
wzigé pod uwage sytuacje spolecznosci lokalnej i jg zdiagnozowag. Niestety problemy, ktore
wynikaja ze spozywania, naduzywania alkoholu przez rézne grupy spoleczne, w
nieodpowiednich okolicznosciach, w sytuacjach zabronionych przez prawo sg trudne do
oszacowania a czesto ich konsekwencjami jest: tamanie prawa, wypadki drogowe, rozboje,
wzrost przestgpezosci, klopoty w pracy i w rodzinie, problemy mieszkaniowe, zdrowotne,
prawne, choroba alkoholowa itp.

Liczba os6b uzaleznionych od alkoholu jest trudna do ustalenia. Szacunkowo postugujemy sie
wskaznikami polskich badan spotecznych, publikowanych przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Na terenie gminy Wilkowice mieszka okolo 13 tysigcy mieszkaricow, Wedhg
szacunkow 2% populacji to osoby uzaleznione, a 6% to osoby pijace nadmiernie.
Ponizsza tabela przedstawia statystycznie, ile 0s6b z terenu gminy Wilkowice moze byé
dotknigtych uzaleznieniem lub pi¢ nadmiernie.

Rok 2013 2014 2015 2016
Liczba mieszkancow 13 145 13 145 13 290 13 341
Statystyczna liczba oséb 263 263 266 267
uzaleznionych (2%) ‘ )

Statystyczna liczba os6b 789 789 797 800
pijacych nadmiernie

(6%)

W 2016 1. 122 osoby z terenu gminy Wilkowice zostaly przewiezione do Osrodka
Przeciwdziatania Problemom Alkcholowym. Wérsd tych oséb znalazlo sie 109 mezczyzn
i 13 kobiet.

,»Osoba uzalezniona pije w sposéb niekontrolowany, niszezac siebie i rodzine. W miare
rozwoju choroby coraz bardziej traci kontrole nad swoim zachowaniem, moze si¢ pojawic
agresja, kidra prowadzi do przemocy. Zycie rodziny koncentruje si¢ na osobie pijace
nalogowo, na zapobieganiu piciu lub neutralizowaniu jego skutkdw. Wzér picia w istotny
sposob wplywa na poziom destrukcji w rodzinie — upijanie st¢ polaczone z agresja
i nieprzewidywalnym zachowaniem moze byé bardziej ucigzliwe dla oséb bliskich niz
zamykanie si¢ z butelkg w pokoju i wycofywanie z zycia rodzinnego. Diugotrwate ciagi
alkoholowe na przemian z okresami abstynencji skazujg rodzing na zycie jak na hustawce.” 4.
Karasowsa, A. Szulirz Ocalié wigzi Praca socjoterapeutyczna = rodzing zagrozong., ETOH
Fundacja Rozwoju Profilaktyki, Edukacji i Terapii Probleméw Alkoholowych, Warszawa 20135,
5. 37,




Naduzywanie alkoholu przyczynia sie do wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie.
W 2017 r. do Gminnego Zespohu Interdyscyplinamego wplynelo 30 , Niebieskich Kart”
wszezynajacych procedurg przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Wérdd tych 30 kart, az 21
byto zwigzanych z naduzywaniem alkoholu. Z informacji pozyskanych z Komisariatu Policji
w Szezyrku wynika, ze na terenie gminy Wilkowice w 2017r,, funkcjonariusze Policji
zanotowali 23 interwencje domowe w zwiazku z przemoca w rodzinie, ktoérych sprawcy
znajdowali sie pod wptywem alkoholu.

Policja zanotowata takze interwencje wobec 25 nietrzezwych o0séb, ktére spozywaly
alkohol w miejscach publicznych, a Straz Gminna odnotowata 11 takich interwencji. Policja
zatrzymata na terenie gminy Wilkowice 12 o0séb, ktére kierowaty pojazdami po spozyciu
alkoholu.

Duze znaczenie ma takze fakt ograniczania dostepnoéci alkoholu. Na terenie gminy
Wilkowice, zgodnie z Uchwalg nr XX/181/2016 Rady Gminy Wilkowice z dnia 27.04.2016r.
w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojéw zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu
sprzedazy, wyznaczono limit pozwolen na sprzedaz alkoholu w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%0 alkoholu (z wyjatkiem piwa},

* przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w ilosci 35 punktéw,
* przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy w ilosci 20 punktow.

Ponizsza tabela obrazuje rynek napojéw alkoholowych na terenie gminy Wilkowice.

ROK 2015 2016

Punkty sprzedazy alkoholu | limit | wykorzystanie fimit | wykorzystanie

Poza miejscem sprzedazy 30 28 35 34
W miejscu sprzedazy 20 16 20 12
Razem 50 44 55 46

Charakteryzujac problematyke uzaleznienia od alkoholu na terenie gminy Wilkowice,
wazne jest polozenie nacisku na dzialania wspierajace i pomocowe dla 0séb uzaleznionych,
rodzin dotknigtych problemem alkoholowym. Jednak trzeba takze podja¢ dziatalnosé
profilaktyczng wéréd dzieci i miodziezy. Weryfikowanie ryzykownych przekonan,
ksztattowanie §wiadomych wzorcow, wspieranie form aktywnego spedzania czasu wolnego,
rozwijanie zainteresowafi i uzdolnien, ktore zmniejszajg ryzyko siegania po alkohol przez
osoby niepetnoletnie.

Rozdzial 111
Cele i zadania Programu

Cele strategiczne Programu:
1. Ograniczenie szkod zwigzanych ze spozywaniem napojéw alkoholowych.

2. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkdéd zdrowotnych i rozwojowych
dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.



Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie i zwi

rodzinom.

¢kszenie skutecznosci pomocy

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i miodziez.

Zwigkszenie dostepnosci do oséb, instytucji i organizacji systemu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zwigzku z alkoholem,

Podniesienie poziomu wiedzy spolecznosci lokalnej o =zasobach systemu
przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie.
Zadania programu:
lp |Zadania Dzialania Wskazniki
1 Zwigkszanie Wspdlpraca z poradniami leczenia 1.Liczba oséb korzystajacych

dostgpnosci pomocy

uzaleznief.

z uslug poradni leczenia

terapeutyczne;j i Dofinansowanie ponadstandardowych | uzaleznien:
rehabilitacyjnej dla | dziatan w programach terapii 2. Liczba o0s6b
0s6b uzaleznionych |uzaleznienia dla 0sob w trudnej korzystajacych z punktu
od alkoholu. sytuacji zyciowe;j, konsultacyjnego;
Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, | 3. Liczba wydanych opinii;
zatrudnianie terapeutéw. 4. Liczba spraw kierowanych
Optacanie kosztéw powolania do Sadu.
| biegtych.
Ponoszenie kosztow sadowych za
skierowane wnioski o zastosowanie
obowigzku leczenia odwykowego.
Finansowanie kosztéw pobytu na
wyjazdowych sesjach terapeutycznych
z zwigzku z trudng sytuacja materialng,
2 lUdzielanie Organizowanie wypoczynku letniego i | 1. Liczba dzieci
rodzinom, w ktérych { w czasie ferii zimowych dla dzieci. korzystajacych z wypoczynku,
wystepuig problemy | Zatrudnianie psychologa dla dziecii  |2. Liczba zorganizowanych
alkoholowe, pomocy | dorostych. szkolen;
psychospolecznej i | Wspdlpraca z podmiotami tworzacymi |3. Liczba oséb korzystajacych
prawnej, w system przeciwdzialania przemocy w | z porad psychologdéw;
szczegolnodei rodzinie, w szczegdlnosct z GZI
ochrony przed GOPS.
przemoca w Organizowane zaj¢¢ pozalekcyjnych.
rodzinie, Upowszechnianie réznych form
szkolen z zakresu tematyki
- 1 alkoholowej i przemocy w rodzinie.
3. | Prowadzenie Upowszechnianie, wdrazanie, 1. Liczba szkolen zwigzanych
profilaktyczne;j poszerzanie oferty rekomendowanych |z profilaktyka.
dziatalnosci programdw profilaktycznych dla 2. Liczba przeprowadzonych
informacyjnej i dzieci, mtodziezy, rodzicow. kontroli. .
edukacyjnej w Wspieranie przedsigwzigc 3. Liczba zakupionych
zakresie profilaktycznych adresowanych do materiatéw profilaktycznych.
rozwigzywania dzieci i mlodziezy (konkursy, zajgcia |4, Liczba oséb bi_orqcych
probleméw udziat w szkoleniach.




alkoholowych w
szczegblnosci dla
dzieci, mtodziezy.

swietlicowe, formy sportowo-
turystyczne),

Wspétuczestniczenie w
ogodlnopolskich i regionalnych
kampaniach medialnych dotyczacych
problematyki alkoholowej.

Zakup i kolportaz materiatoéw
profilaktycznych do szkét, instytucji,
itp.

Udziat w szkoleniach zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oséb
zwigzanych z pomocg w tym zakresie.
Prowadzenie dziatan edukacyjnych
dla dorostych w zakresie szkéd
wynikajacych z picia alkoholu przez
dzieci i mlodziez,

Przeprowadzenie szkolenia
sprzedawcéw napojéw alkoholowych.
Przeprowadzanie kontroli
przedsigbiorcéw posiadajgcych
zezwolenie na sprzedaz napojéw
alkoholowych,

Podejmowanie dziatan zwigzanych z
ograniczaniem dostepnosci fizyczne;
do napojéw alkoholowych poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki
Rady Gminy w tym zakresie.
Ograniczanie zjawiska prowadzenia
pojazdéw pod wplywem alkoholu
przez edukacje kierowcow, kontrole
trzezwosci.

5. Liczba przeszkolonych
sprzedawcow,

Wspomaganie
dzialalnosei
instytucji,
stowarzyszeh 1 0séb
fizycznych stuzacej
rozwiazywaniu
problemdw
alkoholowych

Wspolpraca ze stowarzyszeniami,
organizacjami pozarzadowymi,
parafiami w zakresie organizowania
wsparcia osobom naduzywajacym
alkohol oraz ich rodzing, m. in.
Poprzez zabezpieczenia migjsc na
organizacje spotkan AA.
Rozpowszechnianie informacji nt.
dziatalnoéci stowarzyszen dzialajacych
na rzecz pomocy osobom dotknigtych
problemem atkoholowym,

1. Liczba organizacji
objetych wsparciem.,

2. Liczba artykuléow
umieszczonych w mediach,




Rozdzial IV
Zasady wynagradzania Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wilkowicach

1. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za kazdy udzial
w posiedzeniach GKRPA, zespolu motywujacego do podjecia leczenia, zespolu
opiniujgcego wydawanie zezwolen na sprzedaz alkoholu przyshuguje wynagrodzenie
w wysokosciach:

300,00 zi. brutto (trzysta ztotych) dla przewodniczacego GKRPA,
250,00 zl. brutto (dwiescie pigtdziesiat) dla sekretarza GKRPA,
200,00 zi. brutto (dwiescie zlotych) dla czlonka GKRPA.

2. Ustalone w ust. 1 wynagrodzenie wyplacane bgdzie na podstawie listy obecnosci
potwierdzonej przez przewodniczacego GKRPA.

3. Za przeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojéw alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych cztonek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 200,00
z}. brutto (dwiescie zlotych brutto).

Rozdzial V
Zasady finansowania Programu

1. Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych sg srodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Plan wydatkéw Programu na 2018 rok zostanie okreslony w uchwale budzetowej na rok
2018r.




